
Der Menschheitstraum von ewiger Jugend und 
Schönheit kann durch die heutige High-Technolo-
gy, verbunden mit den neuesten Behandlungsme-
thoden, ein wenig realisiert werden.

Durch die ästhetische, kosmetische Chirurgie las-
sen sich Deformationen, die angeboren oder durch 
Unfall bzw. Krankheit entstanden sein können, in 
vielen Fällen korrigieren.

Falten, Alterungen der Haut oder unerwünschte 
Fettansammlungen können durch teilweise kleine-
re Eingriffe korrigiert werden.

verbessern die eigene Ausstrahlung, sorgen für 
Selbstsicherheit gegenüber Anderen und führen 
zu seelischer Ausgeglichenheit und innerer Zufrie-
denheit.

In unserer Fachklinik für kosmetische Chirurgie 
arbeiten ausschließlich Fachärzte mit langjähriger 
Erfahrung in der ästhetischen Chirurgie, unter-
stützt von sehr qualifizierten, examinierten Kran-
kenschwestern.

Für unsere Teammitglieder ist es selbstverständ-
lich, dass sie ihr Wissen durch regelmäßige Teilnah-
me an fachspezifischen Kongressen, Tagungen 
und Weiterbildungsveranstaltungen stets auf dem 
aktuellen Stand halten. Einige von unserem spe-
zialisierten Ärzteteam nehmen darüber hinaus re-
gelmäßig an fachchirurgischen Kongressen in den 
USA teil, da die kosmetische Schönheitschirurgie 
speziell in Kalifornien am weitesten entwickelt ist.

Sämtliche Operationen werden von unseren Fach-
ärzten in ihrem jeweiligen Spezialgebiet unter Ver-
wendung modernster Technik und der besten und 
sichersten Implantate, durchgeführt.

Eine angenehme Atmosphäre in unseren neu ge-
schaffenen Räumen trägt zu Ihrem Wohlbefinden 
bei.

Der Menschheitstraum von ewiger

Jugend und Schönheit

Schönheit und Gesundheit

Durch anatomisch geformte Brustimplantate 
lassen sich Brüste, die durch Schwangerschaft 
oder Alter ihre Form und Fülle verloren haben, 
aber auch Brüste, die sich in der Form und Größe 
voneinander unterscheiden, wieder in ein harmoni-
sches Ganzkörperbild einpassen. Um körperliche 
Beschwerden im Hals-, Nacken-, Schulter- oder 
Rückenbereich zu lindern, kann auch eine Brust-
verkleinerung der richtige Weg sein.

Mit einer individuellen Brustkorrektur kann das 
Selbstbewußtsein und die persönliche Zufrieden-
heit gesteigert gerden. Zu unserem Behandlungs-
programm gehören

• Brustvergrößerungen
• Brustverkleinerungen
• Bruststraffung und 
• Brustangleichung

Nach einer Schwangerschaft oder starken Ge-
wichtsabnahme erchlafft die Haut oftmals so 
stark, dass sie sich nicht mehr in ihre ursprüngliche 
Form weder durch Diäten, noch durch Sport oder 
Massagen zurückbilden kann.

In solchen Fällen kann mit einer operativen Bauch-
deckenstraffung (Adominoplastik), eine deutliche 
und anhaltende Verbesserung erreicht werden.

Es liegt in der Natur des Menschen, dass durch 
Nachlassen der Elastizität der Haut, Erschlaffen 
der darunterliegenden Bindegewebsfaszien und 
Muskeln sowie Einlagerung und Umverteilung 
vom Fett, mit zunehmendem Alter die klassischen 
Alterungserscheinungen wie abgesackte Augen-
brauen, tiefe Falten, Hamsterbacken, Doppelkinn, 
Erschlaffung des Halses etc. auftreten.

Mit Cremes und Packungen können diese Ver-
änderungsprozesse nicht wirklich aufgehalten 

Brustkorrekturen

Bauchdeckenstraffung
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Der Hautbereich um die Augen verliert im Alter an 
Elastizität. Es entstehen Schlupflider, Tränensäcke 
und Augenfalten. Sie können mittels revolutionärer 
Lasertechnik in vielen Fällen korrigiert werden. Bei 
sehr starken Falten im Oberlidbereich und/oder 
Unterlidbereich ist eine operative Entfernung 
überschüssiger Haut unumgänglich. Diese Opera-
tionsform wird sehr häufig in Verbindung mit einem 
Facelifting oder Stirnlifting angewendet.

Augenlidkorrektur

Die Nase sollte als Mittelpunkt des Gesichts ein 
formvollendeter Blickfang sein. Durch einen chir-
urgischen Eingriff lassen sich Höcker-, Schief- und 
Sattelnasen ebenso wie die Nasenscheidewand 
korrigieren.

Nasenkorrektur

Sinnliche Lippen, ein Schmollmund oder einfach 
nur etwas mehr Volumen ist der Wunsch vieler. Mit-
tels Operation, synthetischer Füllmaterialien oder 
Eigenfett kann dieser Wunsch Wahrheit werden.

Lippenmodellation

Abstehende Ohren oder eine eingeknickte Ohr-
muschel können durch einen minimalen chirur-
gischen Eingriff korrigiert und geformt werden. 
Das Ergebnis sind gleichmäßig anliegende Ohren.

Ohrenkorrektur

Fettabsaugung

Durch winzige Einstiche und feinste Kanülen wer-
den störende Fettpolster an den Problemzonen 
abgesaugt. Bei dieser besonders risikoarmen 
Methode werden Problemzonen wie Dopelkinn, 
Taile, Hüfte, Reiterhosen, Rücken, Ober- und Un-
terschenkel, Fesseln, Oberarme Bauch etc. gezielt 
konturiert.

werden. Einzig und allein mit einem professionell 
durchgeführten Facelift kann eine Hautstraffung 
und optische Verjüngung im Gesichts- und Halsbe-
reich erreicht werden.

Es ist ganz natürlich, dass mit zunehmenden Alter 
im Stirnbereich die Elastizität und Festigkeit der 
Haut nachläßt. Die Ursachen dafür können aller-
dings auch erblicher Natur sein. In beiden Fällen 
kann durch Straffung der Haut oberhalb der Au-
gen und Modulation der Stirnmuskulatur eine deut-
liche Verjüngung des Gesichtsausdruckes erreicht 
werden.

Im Halsbereich ist - ebenso wie im Gesicht - die 
nachlassende Elaszitität und Spannkraft der Hals-
haut eine der Ursachen für eine starke Faltenbil-
dung. Hinzu kommt ein altersbedingtes Auseinan-
derweichen der Halsmuskelplatte und es entsteht 
zusätzlich ein Durchhängen der Halsweichteile. Im 
Volksmund wird die dadurch entstehende Hals-
form auch Truthahnhals oder Gobbler genannt.

Im Rahmen der Halsstraffung wird zunächst ein 
eventuell vorhandener Überschuß an Unterhaut-
fett abgesaugt, die überschüssige Haut wird ent-
fernt und die Halsmuskeln, die durch die Erschlaf-
fung ebenfalls auseinander gewichen sind, werden 
wieder zusammengeführt.

Ein stumpfer, rauher und glanzloser Teint, Fält-
chen, unreine Haut, , Verhornungen, Pigmentstö-
rungenan an der Hautoberfläche, wie Altersfle-
cken und Chlosma (Flecken im Gesicht, die durch 
Schwangerschaft oder Pilleneinnahme entstanden 
sind), Akne und Aknenarben, das sind die Ein-
satzgebiete des Chemical Peelings. Es hat einen 
abschürfenden Effekt auf die Hornschicht der 
Haut. Der Teint wird sichtbar glatter und feiner, 
erscheint frischer, gepflegter und gleichmäßiger 
pigmentiert.

Stirnliftinmg

Halsstraffung

Chemical Peeling
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Störende Fettpolster beruhen oftmals auf einer 
genetisch bedingten, ungleichen Verteilung der 
Fettzellen im Unterhautfettgewebe, das aus einer 
oberflächlichen und tieferen Schicht besteht. Vor 
allem das tiefe Fettgewebe ist für die deutlich 
sichtbaren Fettpolster verantwortlich. Die Be-
schaffenheit des oberflächlichen Fettgewebes ist 
in der Regel die Ursache für Hautunregelmäßigkei-
ten und die allseits bekannte Cellulitis.

Die Fettabsaugung führt zu einem dauerhaften 
Ergebnis, da die abgesaugten Fettzellen nicht 
nachwachsen. Eine spätere Gewichtszunahme 
oder -abnahme führt zwar zu einer Veränderung 
des Körperumfangs, aber die durch die Fettab-
saugung geschaffenen Körperproportionen blei-
ben erhalten.

Eigenfetttransplantation

Der Eigenfett-Transplantation liegt die Idee zugun-
de Fettzellen dort zu entnehmen, wo Sie stören 
und dahin zu verpflanzen, wo sie eine hautglät-
tende und optisch schöne aufpolsternde Wirkung 
haben. Die im Fachjargon als Lipoplatik bezeich-
nete Methode wird schon seit Jahren erfolgreich 
angewendet

• bei Falten im Gesichtsbereich

• zur Aufpolsterung und Modellierung
 von Lippen und

• zur Beseitigung von Körperdellen.

Poly-L-Milchsäure

Mit der Poly-L-Milchsäure New-Fill® bietet das 
Pharmaunternehmen Aventis eine schonende 
Alternative zur operativen Faltenbehandlung an. 
New-Fill® wird in die Haut gespritzt und baut dort 
Volumen auf. Auf diese Weise wird die Haut ge-
strafft, so dass die Falten verschwinden und die 
Haut ihr jugendliches Aussehen zurückgewinnt, 
ohne die Risiken, die bei einer Operation auftreten 
können.

Hyalurensäure

Durch intensive Forschungstätigkeit sind heute 
einige natürliche Bestandteile der Haut bekannt, 
die wesentlich sind für ein frisches, jugendliches 
Aussehen der Haut.

Dazu gehört z. B. die Hyaluronsäure, die in der 
Haut in großen Mengen vorhanden ist. Aufgrund 
der verschiedenen Aufgaben, die die Hyaluron-
säure in der Haut wahrnimmt, ist sie maßgeblich 
an dem straffen Erscheinungsbild junger Haut 
beteiligt, weil sie:

• die Bindegewebszellen in der Haut anregt, 
 Kollagen und andere wesentliche Substanzen  
 zu bilden, die z. B. für die Elastizität der Haut  
 sorgen;
• ein hohes Wasserbindungsvermögen hat und  
 bewirkt, dass die Haut nicht austrocknet;
• ein hohes Wasserbindungsvermögen hat und  
 bewirkt, dass die Haut nicht austrocknet;
• die Versorgung der Haut mit Nährstoffen 
 unterstützt.;
• in der Lage ist, freie Radikale einzufangen und  
 so schädliche Umwelteinflüsse auf die Haut   
 abmildern kann.

Im Rahmen der Behandlung setzen wir native 
(körperidentische) Hyaluronsäure ein, die eine bio-
revitalisierende Wirkung hat und somit das Erschei-
nungsbild der Haut spürbar verbessert.

Botulinum-Toxin (Botox®)

Botulinumtoxin, das in der Abkürzung Botox® 
genannt wird, ist ein hochgereinigtes Protein, das 
seit mehr als 15 Jahren erfolgreich zur Behand-
lung neurologischer Erkrankungen eingesetzt wird. 
Die daraus gewonnenen Erkenntnisse macht man 
sich heute auch in der Schönheitschirurgie zu ei-
gen und setzt es erfolgreich bei Querfalten in der 
Stirn, den sogenanntenten „Zornesfalten“ oder 
auch „Sorgenfalten“, ein. Bekannt geworden ist 
dieses „Bauty-Poison“ insbesondere deshalb, 
weil es sehr beliebt ist bei den Hollywood-Stars.
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Kollagen

Das häufigste Eiweiß im menschlichen Körper ist 
Kollagen. 75 Prozent der trockenen Substanz der 
Haut (ohne Fett) besteht aus Kollagen, es stützt 
das Bindegewebe und trägt zum glatten Bild ju-
gendlicher Haut bei. Wenn die Haut älter wird, ver-
ändert sich der Aufbau des Kollagens. Vor allem 
die Sonne führt zur „Verklumpung“ und Vergröbe-
rung der kollagenen Fasern, die Haut zeigt tiefe 
Rillen, wird unelastisch und schlaff.

Mit Kollagen als Mittel zur Faltenuntersprizung 
können neben Falten auch Narben im Gesichtsbe-
reich über einen längeren Zeitraum ausgeglichen 
werden. Einer der Vorteile von Kollagen ist, dass 
diese Substanz nach Einspritzung nicht wandert 
und keinerlei Hautschnitte notwendig sind. Nach 
einer Kollagenbehandlung können Sie Ihrer alltäg-
lichen Routine ohne Unterbrechung wieder nach-
gehen.

LaserSkin Resurfacting

Das Laser Skin Resurfacing ist eine neue, in den 
USA entwickelte Methode zur Faltenglättung. Mit 
dieser Lasertechnik können Fältchen um die Au-
genlider, auf der Stirn, um die Nase und die Lippen 
geglättet werden. Auch können tiefere Lachfalten 
verringert werden. Darüber hinaus können mit 
dieser Technologie Aknenarben, Narben, die nach 
chirurgischen Eingriffen entstanden sind, aber 
auch Hautpigmentierungen erfolgreich verbessert 
werden.

Beim Skin Resurfacing kommt ein Kohlendioxid-
Laser (CO2-Laser) zum Einsatz, der ist in der 
Lage ist, in Bruchteilen einer Sekunde die oberste 
Hautschicht zu verdampfen. Die extrem kurze 
Einwirkzeit des Laserstrahls ermöglicht es uns, 
diese Hautschicht abzutragen, ohne dass das 
umliegende Gewebe durch die Hitzeeinwirkung 
geschädigt wird. Der Einsatz eines gepulsten 
CO2-Lasers führt zu einem weiteren Effekt: Die 
Bindegewebsfasern der Haut ziehen sich zusam-
men und werden zur Regeneration angeregt, die 
tieferen Gewebeschichten werden gestrafft, die 
Haut wirkt elastischer und jünger.

Haarentfernung

So schön wie Haare sein können, genauso lästig 
können sie auch sein. Nämlich dann, wenn sie 
an unerwünschten Stellen wachsen. Zur Haar-
entfernung kommen dann häufig konventionelle 
Methoden zum Einsatz, wie z.B. das Rasieren, das 
Zupfen in jeder Variation, oder die Haarentfernung 
mit chemischen Mitteln. All diesen Methoden ist 
jedoch eines gemeinsam: die Wirkung ist nicht von 
langer Dauer, oftmals schmerzhaft und vielfach 
mit unangenehmen Nebenwirkungen verbunden.

Als wesentlich erfolgreichere Behandlungsmetho-
de hat sich die Laser-Epilation bewährt, die wir mit 
sehr gutem Erfolg seit Jahren einsetzen. Ziel der 
Laser-Epilation ist es, die Haarwurzel zu zerstören. 
Erreicht wird dies durch Energie des Laserlichtes. 
Die absorbierte Lichtenergie erhitzt und deakti-
viert die Haarwurzel ohne das umliegende Gewebe 
zu schädigen.

Schweißdrüßenabsaugung

Viele Menschen leiden unter einer Überfunktion 
der Schweißdrüsen (Hyperhidrosis axillaris) im 
Achelhöhlenbereich. Diese als störend und unan-
genehm empfundene Eigenheit des Körpers wird 
oft vom Umfeld der betroffenen Person mit „un-
gepflegt“ gleichgesetzt.

Bei der Schweißdrüsenabsaugung werden die 
Schweißdrüsen mit speziell dafür entwickelten 
und sehr feinen Absaugkanülen entfernt. Minimal-
ziel der Behandlung ist eine Normalisierung des 
Schwitzens. Im Extremfall sind die Patienten nach 
der Behandlung selbst bei körperlicher oder seeli-
scher Belastung vollkommen trocken.


